
RECURSOS PARA FAMILIAS

PARA LLEVAR A CASA

Una misión para hacer en casa
Nuestra misión: descubrir qué resiste, qué es frágil y qué podemos arreglar.
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En la sesión compartimos un cuento sobre tres niños que arreglan un puente de juguete. En casa pueden
conversar en español, en inglés o usando ambos idiomas. No hace falta que su niño repita palabras en
inglés.

Elija un momento de unos cinco minutos

Pueden mirar un libro, guardar juguetes o preparar una mochila. Use objetos seguros que ya tengan.
Usted elige cuándo hacerlo; no hace falta completar una tarea todos los días.

Una idea para conversar Algo que puede decir

Resistente: aguanta bien el peso en este juego. “Esta caja es resistente. Podemos poner estos juguetes encima.”

Frágil: se puede romper o dañar con facilidad. “Esta hoja es frágil. Vamos a tratarla con cuidado.”

Reparar: arreglar algo que se dañó. “Esta página se rompió. Podemos repararla con cinta.”

1 Elijan un objeto. Comente algo sobre él y deje tiempo para responder.

2 Invite a su niño a mostrar, señalar, contar o usar su sistema de comunicación. Si necesita ayuda,
muestre usted una idea.

3 En otro momento, vuelvan a hablar de algo parecido. No hace falta hacer muchas preguntas seguidas.

Si dice “arreglar” en vez de “reparar”, esa respuesta también comunica la idea. Use las palabras habituales
de su familia. No rompan nada para practicar.

Algo que dijo, señaló o hizo durante el juego

Algo que quiero compartir con el terapeuta
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